
Приложение № 1

Учебный план для 1з, 3з, 3у, 5з классов по АООП УО, вариант 2

1з 3з 3у 5з

Язык и
речевая
практика

3 2 2 3 10

Математика 2 2 2 2 8

2 2 2 2 8
2 2 2 2 8
- 1 1 3 5

1 1 1 2 5
2 2 2 3 9

3 3 3 3 12
Физическая
культура 2 2 2 3 9
Технология - - - - 0

17 17 17 23 74

4 6 6 6 22

1 1 1 1 4
- 2 2 0 4
- - - 2 2

1 1 1 1 4

2 2 2 2 8

21 23 23 29 96

10 10 10 10 40
6 6 6 4 22

2 2 2 1 7

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4
2 2 2 1 7
4 4 4 6 18
1 1 1 1 4
2 2 2 2 8

- - - 2 2

1 1 1 1 4

31 33 33 39 136

31 33 33 39 136

на 2024-2025 учебный год

Предметные
области

Классы Количество часов
Всего

Учебные предметы

Обязательная часть
Речь и
альтернативная
коммуникацияМатематические
представления

Окружающи
й мир

Окружающий
природный мир
Человек
Домоводство
Окружающий
социальный мир

Искусство
Музыка и движение
Изобразительная
деятельность
Адаптивная
физкультура
Труд (технология)

Итого
Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений
Человек
Домоводство
Труд (технология)

Окружающий социальный мир

Коррекционно-развивающие
занятия
Максимально допустимая
недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе)Внеурочная деятельность, в том
числе
Коррекционные курсы:

Сенсорное развитие
Предметно-практические действия

Двигательное развитие
Альтернативная коммуникация
Внеурочная деятельность:
Разговоры о важном
СБО
Проекты и экскурсии

Коллективно-творческие проекты

Всего к финансированию

Максимально допустимая
недельная нагрузка



Приложение № 2

Количест
во часов

Учебные предметы
Обязательная часть

Русский язык 3 3
Чтение 3 3
Речевая практика 2 2

2. Математика Математика 3 3
3. Естествознание Мир природы и человека 2 2

Музыка 2 2
Рисование (изобразительное
искусство) 1 1

5. Физическая культура Адаптивная физическая
культура 3 3

6. Технология Труд (технология) 2 2
21 21

0

0
0
0

21 21

6 6

3 3

2 2

1 1
4 8
1 1
2 2
1 1
31 31
31 31

Учебный план для 1у класса по АООП УО, вариант 1на 2024-2025 учебный год
Предметные области

Класс
Всего

1у

1. Язык и речевая практика

4. Искусство

Итого:
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений:
Труд (технология)
Музыка
Мир природы и человека
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе)
Коррекционно-развивающая область (коррекционные
занятия и ритмика):

Коррекционный курс: "Логопедические занятия"

Коррекционный курс: "Развитие психомоторики и
сенсорных процессов"

Ритмика
Внеурочная деятельность:
Разговоры о важном
СБО
Коллективно-творческие проекты
Всего к финансированию
Максимально допустимая недельная нагрузка



Приложение № 3

Предметные области Класс Всего

Учебные предметы 5у 8у 9з (2
чел.)

Обязательная часть
Русский язык 4 4 4 12
Чтение (Литературное
чтение) 4 4 4 8
Математика 4 3 3 10
Информатика - 1 1 2
Природоведение 2 - - 2
Биология - 2 2 4
География - 2 2 4
Основы социальной
жизни 2 2 2 6
Мир истории - - - -
История Отечества - 2 2 2
Музыка 1 - - 1
Рисование 2 - - 2

6. Физическая культура Адаптивная физическая
культура 2 2 2 6

7. Технология Труд (технология) 6 7 7 13
27 29 29 85

2 1 1 4

1 - - 1
1 - - 1
- 1 1 2

29 30 30 89

6 6 6 18

3 3 3 9

1 1 1 3

1 1 1 3

1 1 1 3
3 4 4 12
1 1 1 3
2 2 2 6

1 1 3
38 40 40 119
38 40 40 119

Учебный план для 5у, 8у класса по АООП УО, вариант 1на 2024-2025 учебный год
Количество часов

1. Язык и речевая практика

2. Математика

3. Естествознание

4. Человек и общество

5. Искусство

Итого
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений:
Музыка
Рисование
Математика
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе)
Коррекционно-развивающая область
(коррекционные занятия и ритмика):
Коррекционный курс: "Логопедические занятия"
Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие
занятия: психокоррекционные (психологические)"
Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие
занятия: развитие сенсорных процессов
(дефектологические)"
Ритмика
Внеурочная деятельность:
Разговоры о важном
Проекты и экскурсии
Россия- мои горизонты!
Всего к финансированию
Максимально допустимая недельная нагрузка



Приложение № 4

Классы
Учебные предметы 2р 3р

Язык и
речевая
практика

Речь и альтернативная коммуникация 3 2 5

Математика Математические представления 2 2 4
Окружающий природный мир 2 2 4
Человек 3 3 6
Домоводство - 2 2
Окружающий социальный мир 1 2 3
Музыка и движение 2 2 4
Изобразительная деятельность 3 2 5

Физическая
культура Адаптивная физкультура 2 2 4
Технологии Труд (технология) 2 3 5

20 22 42
3 1 4
2 - 2
1 1 2
10 10 20
2 2 4
2 2 4
2 2 4
2 2 4
1 1 2
1 1 2
1 1 2
33 33 66

Учебный план для 2р, 3р классов по АОП НОО ОВЗ (вариант 8.4)на 2023-2024 учебный год
Предметные
области

Количество часов в
неделю Всего

Обязательная часть

Окружающий
мир

Искусство

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
Коррекционно-развивающие занятия
Динамический час
Внеурочная деятельность (коррекционные курсы):
Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
Сенсорное развитие
Двигательное развитие
Предметно-практические действия
Коррекционно-развивающие занятия
Внеурочная деятельность:
Разговоры о важном
Всего к финансированию



Приложение № 5

Классы
Учебные предметы 6з 7з 8з 8к 9з Всего

Русский язык 6 4 3 3 3 19
Литература 3 2 2 2 3 12

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика 5 - - - - 5
Алгебра - 3 3 3 3 12
Геометрия - 2 2 2 2 8
Вероятность и статистика - 1 1 1 1 4
Информатика - 1 1 1 1 4
История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 1 5
География 1 2 2 2 2 9
Физика - 2 2 2 3 9
Химия - - 2 2 2 6
Биология 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

ОДНКНР - - - - - 0

Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 - - - 2

Технология Труд (технология) 2 2 1 1 1 7
Основы безопасности и защиты
Родины - - 1 1 1 3

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10
28 30 31 31 32 152

2 2 2 2 1 9

1 1 1 1 1 5
0.5 0.5 0.5 0.5 - 2
0.5 0.5 0.5 0.5 - 2

30 32 33 33 33 161

10 10 10 10 10 50

2 2 2 2 2 10

1 1 1 1 1 5

2 2 2 2 2 10

5 5 5 5 5 25

1 1 1 1 1 5
2 2 2 2 2 10
1 1 1 1 1 5

1 1 1 1 1 5

40 42 43 43 43 211

40 42 43 43 43 211

Учебный план для 6з, 7з, 8з, 8к, 9з классов по АОПООО ЗПР
на 2024-2025 учебный год

Предметные области

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Математика и
информатика

Общественно-
научные предметы

Естественно-
научные предметы

Искусство

Физическая культура
и основы
безопасности
жизнедеятельности
Итого

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Адаптивная физическая культура
Родной русский язык
Родная русская литература

Максимально допустимая недельная нагрузка

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область)

Коррекционный курс: "Логопедические занятия"

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие
занятия:(дефектологические)"

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие
занятия: (психологические)"

Другие направления внеурочной деятельности:

Разговоры о важном
СБО
Проекты и экскурсии

Россия-мои горизонты!

Всего к финансированию

Максимально допустимая недельная нагрузка



Приложение № 6

Предметные Учебные предметы
области

Классы 2 3 4

Русский язык 5 5 5 25
Литературное чтение 4 4 4 20
Иностранный язык - 2 2 4

Математика
и информатика
Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 10

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

- - 1 1

Музыка 1 1 1 5
Изобразительное искусство 1 1 1 5

Технология Труд (технология) 1 1 1 5
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 15

21 23 23 109
2 2 2 6
23 23 23 111
10 10 10 50

7 7 7 35
3 3 3 15
33 33 33 161

Учебный план АОПНОО ЗПР, вариант 7.1(инклюзия)
на 2024-2025 учебный год

Количество часов Всего
в неделю

1
Обязательная часть

Филология 5
4
-

Математика 4 4 4 4 20

2

-
Искусство 1

1
1
3

Итого 21
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса

-
Максимально допустимая недельная нагрузка (при
5-дневной учебной неделе)

21
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область):

10

коррекционно-развивающая область 7
направления внеурочной деятельности 3
Всего к финансированию 31



Приложение № 7

Классы
Учебные
предметы 5 6 7 8 8 9 Всего

Русский язык 5 6 4 3 3 3 19
Литература 3 3 2 2 2 3 12

Иностранные языки Иностранный
язык 3 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 - - - - 5
Алгебра - - 3 3 3 3 12
Геометрия - - 2 2 2 2 8
Вероятность и
статистика - - 1 1 1 1 4

Информатика - - 1 1 1 1 4
История 2 2 2 2 2 2 10
Обществознание - 1 1 1 1 1 5
География 1 1 2 2 2 2 9
Физика - - 2 2 2 3 9
Химия - - - 2 2 2 6
Биология 1 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-нравственной
культуры народов России ОДНКНР 1 - - - - - 0

Музыка 1 1 1 1 1 - 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 - - - 2

Технология Труд
(технология) 2 2 2 1 1 1 7
Основы
безопасности и
защиты Родины

- - - 1 1 1 3

Адаптивная
физическая
культура

2 2 2 2 2 2 10

27 28 30 31 31 32 152

2 2 2 2 1 9 16

29 30 32 33 32 41 168

10 10 10 10 10 10 50

5 5 5 5 5 5 25
5 5 5 5 5 5 25
39 40 42 43 42 51 218
39 40 42 43 42 51 218

Учебный план для 5-9 классов по АОПООО ЗПР (инклюзия)
на 2024-2025 учебный год

Предметные области

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Естественно-научные предметы

Искусство

Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область)
Коррекционно-развивающие занятия
Другие направления внеурочной деятельности:
Всего к финансированию
Максимально допустимая недельная нагрузка


