


Пояснительная записка

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы
промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 Федерального
закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие
рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и
организации образовательной деятельности.

Учебный план:
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их

освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для изучения по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся,
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация
индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной
организации.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы:
"Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика",
"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая
культура", "Основы безопасности и защиты Родины" и предусматривает изучение не менее
2 учебных предметов на углубленном уровне.

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана
гуманитарного профиля.

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет
2.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых)
проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых



учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной,
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках
учебного времени, специально отведенного учебным планом.

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика».

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество
учебных занятий за 2 года обучения составляет 2312 часов.

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе вариантов федерального
недельного учебного плана среднего общего образования гуманитарного профиля (с
углубленным изучением литературы, обществознания, истории) для 5-дневной
учебной недели.

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 1)
(с углубленным изучением литературы и обществознания) в 10 классе

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

10
класс

11
класс

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература У 5 5

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и информатика Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и
статистика

Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1



Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Индивидуальный
проект

1

ИТОГО 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

3 4

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в
10–11-х классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4)
(с углубленным изучением истории и обществознания) в 11 классе

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя
Количество часов
в неделю
10
класс

11
класс

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и информатика Алгебра и начала

математического анализа
Б 2 3

Геометрия Б 2 1
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1



Естественно-научные предметы Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные предметы История У 4 4
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основы безопасности и защиты
Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2
Индивидуальный проект 1

ИТОГО 31 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4
Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х
классах в соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами в часах, итого

2312

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Обучающиеся при согласовании с родителями (законными представителями) 10-11

классов выбирают курсы из перечня:
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений 10 класс 11 класс

Курс по выбору «Общая физическая подготовка» 1

Курс по выбору «Курс практической грамотности» 2
При реализации индивидуальных учебных планов часть, формируемая участниками

образовательных отношений, распределяется по заявлению с учетом возможности
организации.

Промежуточная аттестация
Учебный предмет Форма промежуточной аттестации

10 класс 11 класс

Русский язык Комплексная работа/годовая
отметка

Комплексная работа/годовая
отметка

Литература Тестирование/годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Родной язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Родная литература Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка



Иностранный язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Алгебра и начала
математического анализа

Контрольная работа/годовая
отметка

Контрольная работа /годовая
отметка

Геометрия Контрольная работа /годовая
отметка

Контрольная работа /годовая
отметка

Вероятность и статистика Контрольная работа /годовая
отметка

Контрольная работа /годовая
отметка

Информатика Практическая работа /годовая
отметка

Практическая работа/годовая
отметка

Физика Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Химия Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Биология Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

История Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Обществознание Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

География Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Физическая культура Сдача нормативов /годовая
отметка

Сдача нормативов /годовая
отметка

Основы безопасности и
защиты Родины

Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка

Индивидуальный проект Защита ИП

Курс по выбору Зачет Зачет

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не
должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной
организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими
нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность,
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и
Гигиеническими нормативами.

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом
мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных
традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона.

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении
среднего общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы):



 даты начала и окончания учебного года;
 продолжительность учебного года;
 сроки и продолжительность каникул;
 сроки проведения промежуточной аттестации.

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к
организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

На основании нижеуказанных данных ежегодно составляется годовой календарный
учебный график.

Режим работы – 5-дневная учебная неделя.
Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования

составляет 34 недели.
1. Дата начала и окончания учебного года:
Начало учебного года – 1 сентября (если приходится на воскресенье, то – 2 сентября)

Окончание учебного года – для 11-х классов –определяется ежегодно в соответствии с
расписанием государственной итоговой аттестации, для 10 классов – не ранее 26 мая, если
этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в
предыдущий рабочий день.

2. Сроки и продолжительность каникул
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Каникулы Сроки каникул Количество
дней

Осенние 03.10.2026 – 11.10.2026
15.11.2026 – 22.11.2026

9 дней
8 дней

Зимние 30.12.2026 – 10.01.2027
15.02.2027 – 21.02.2027

12 дней
7 дней

Весенние 06.03.2027 – 14.03.2027 (для 1-х кл.)
03.04.2027 – 11.04.2027

9 дней
9 дней

Летние 27.05.2027 – 31.08.2027 14 недель

Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от
календаря текущего года, климатических условий, санитарно-эпидемиологической
обстановки.


