


Пояснительная записка

Учебный план на 2026–2027 учебный год принят решением Педагогического совета
школы№1 от 28.08.2026 года и утверждён приказом директора школы от 01.09.2026№ 104/19.

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов:
1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (с изменениями).
2. Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования».

3. Приказ Министерства просвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и
среднего общего образования».

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования».

5. Приказ Министерства просвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего
образования и среднего общего образования».

6. Приказ Министерства просвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего образования и
основного общего образования».

7. Приказ Министерства просвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений
в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных
образовательных программ основного общего образования и среднего общего
образования».

8. Приказ Министерства просвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений
в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного
общего образования».

9. Приказ Министерства просвещения России от 08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения России,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования».

10. Приказ Министерства просвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования».

11. Письмо Минпросещения РФ от 13.01.2023 № 03-49 «Методические рекомендации по
системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования».

12. Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «Методические рекомендации
по введению федеральных основных образовательных программ».

13. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи".



14. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.

15. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115.

16. Приказ Минпросвещения РФ от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и установления предельного срока использования
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий».

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении правил
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса».

18. Приказ Минпросвещения России от 04.10.2023 № 738 «Об утверждении федерального
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования».

19. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по
образовательным программам основного общего и среднего общего образования».

20. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований при реализации образовательных программ с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв.29.08.2023
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).

21. Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 20 г.
Волжского Волгоградской области».

22. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СШ № 20.

Особенности организации учебного процесса и режима работы

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию
требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями,
перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы:
Учебные предметы
Русский язык
Литература
Иностранный язык
Математика,
Информатика



История
Обществознание
География
Физика
Химия
Биология
Изобразительное искусство
Музыка
Духовно-нравственная культура России (с 2026 для 5-х, с 2027 для 6,7)
Труд (Технология)
Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика».

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного
общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной
итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов
"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика".

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История России",
«История нашего края» и "Всеобщая история".

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и удовлетворения
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, включает следующие учебные курсы:
«Общая физическая подготовка», «Основы строевой подготовки», «Основы словесного
творчества», «Тайны русского языка», «Курс практической грамотности», «Трудные
вопросы географии. Подготовка к ОГЭ», «Политическая карта мира», «История
музыкальной культуры».

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество
учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов.

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, утвержденного
приказом от 31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями, составлен на основе 1
варианта федерального недельного учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели

Вариант № 1
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной

учебной недели
Учебные предметы
(учебные курсы) /
классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык 2 3 (2) (с

01.09.2027)
3 (2) (с
01.09.2027)

3 3 12

Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9



Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и
статистика

- - 1 1 1 3

Информатика - - 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-
нравственная
культура России

0,5 0 (1) (с
01.09.2027)

0 (1) (с
01.09.2027)

- - 2,5

Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное
искусство

1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы
безопасности и
защиты Родины

- - - 1 1 2

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Итого 26,5 28 30 31 32 147,5
Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

2,5 2 2 2 1 9,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально
допустимая
недельная нагрузка
(при 5-дневной
неделе) в
соответствии с
санитарными
правилами и
нормами

29 30 32 33 33 157

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Предмет Общеобразовательный
5 6 7 8 9
5а 5б 5з 5р 5у 5ю 6а 6б 6ю 7а 7з 7к 7у 7ю 8а 8б 8з 8

ю
9а 9б 9з

Часть,
формируемая
участниками
образовательного
процесса

план 2,5 2 2 2 1
факт 2 2 6 2 6 2 3 3 3 2 6 11 11 4 2 3 10 4 3 3 10



Труд (технология) 2 2 2
Основы словесного
творчества

1

Тайны русского языка 1
Окружающий
социальный мир

1

Человек 1 1 1
Окружающий
социальный мир

1 1

Домоводство 2
Адаптивная физическая
культура

1 1

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Россия - мои горизонты! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Трудные вопросы
географии. Подготовка к
ОГЭ

1

Политическая карта мира 1
История музыкальной
культуры

1 1 1

Коррекционно-
развивающие занятия

2 2 2

Коррекционный курс
"Логопедические
занятия"

2 2 2 2

Коррекционный курс
"Ритмика"

1 1

Коррекционный курс
"Сенсорное развитие"

2 2 2 2

Коррекционный курс
"Предметно-
практические действия"

1 1 1

Коррекционный курс
"Двигательное развитие"

1 1 1 1

Коррекционный курс
"Альтернативная
коммуникация"

2 2 2

Коррекционный курс
"Эмоциональное и
коммуникативно-речевое
развитие"

2

Коррекционный курс
"Коррекционно-
развивающие занятия:
психокоррекционные
(психологические)

1 1

Коррекционный курс
"Коррекционно-
развивающие занятия:
развитие сенсорных
процессов (дефектологич.)

2 2

Коррекционный курс
"Коррекционно-
развивающие занятия"
(дефектологические)

1 1



Коррекционный курс
"Коррекционно-
развивающие занятия
(психологические)

2 2

Математика 1 1
"СБО" 2 2 2 2 2 2
Проекты и экскурсии 1 2 1 2 2
Основы строевой
подготовки

1 2

Общая физическая
подготовка

1 1 1

Промежуточная аттестация

Предмет Форма промежуточной аттестации
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык Контрольный
диктант с

грамматически
м

заданием/годо
вая отметка

Контрольный
диктант с

грамматическ
им заданием/

годовая
отметка

Сжатое
изложение/годо

вая отметка

Контрольны
й тест

/годовая
отметка

Контрольны
й тест /
годовая
отметка

Литература тест/ годовая
отметка

тест/ годовая
отметка

тест/ годовая
отметка

тест/
годовая
отметка

тест/
годовая
отметка

Иностранный
язык
(английский)

контрольная
работа/годовая

отметка

контрольная
работа/годова

я отметка

контрольная
работа/годовая

отметка

контрольная
работа/годов
ая отметка

контрольная
работа/годов
ая отметка

Математика Контрольная
работа/годовая

отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

Алгебра контрольная
работа/ годовая

отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

Геометрия контрольная
работа/ годовая

отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

Вероятность и
статистика

контрольная
работа/ годовая

отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

контрольная
работа/
годовая
отметка

Информатика тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

История тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

Обществознан
ие

тест/годовая
отметка

География тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

Духовно-
нравственная
культура
России

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

Физика тест/годовая тест/годовая тест/годовая



отметка отметка отметка
Химия контрольная

работа
/годовая
отметка

контрольная
работа
/годовая
отметка

Биология тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

тест/годовая
отметка

Изобразительн
ое искусство

Проект/годова
я отметка

Проект
/годовая
отметка

Проект /годовая
отметка

Музыка Проект
/годовая
отметка

Проект
/годовая
отметка

Проект /годовая
отметка

Проект
/годовая
отметка

Труд
(технология)

Проект
/годовая
отметка

Проект
/годовая
отметка

Проект /годовая
отметка

Проект
/годовая
отметка

Проект
/годовая
отметка

Физическая
культура

зачет/годовая
отметка

зачет /годовая
отметка

зачет /годовая
отметка

зачет
/годовая
отметка

зачет
/годовая
отметка

ОБЗР тест/
годовая
отметка

тест/
годовая
отметка

Часть,
формируемая
участниками
образовательн
ых
отношений.
Предмет из
перечня

Зачет Зачет Зачет Зачет/отметк
а

Зачет/отметк
а

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не
должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 -
8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется
координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем
предметам в соответствии с санитарными нормами.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность,
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и
Гигиеническими нормативами.

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении
основного общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточной аттестации.

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к
организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным триместрам.
Режим работы – 5-дневная учебная неделя.

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования
составляет 34 недели.

1. Дата начала и окончания учебного года:



Начало учебного года – 1 сентября (если приходится на воскресенье, то – 2 сентября)
Окончание учебного года – для 9-х классов –определяется ежегодно в соответствии с
расписанием государственной итоговой аттестации, для 5-8 классов – не ранее 26 мая, если
этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в
предыдущий рабочий день.

2. Сроки и продолжительность каникул
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Каникулы Сроки каникул Количество
дней

Осенние 03.10.2026 – 11.10.2026
15.11.2026 – 22.11.2026

9 дней
8 дней

Зимние 30.12.2026 – 10.01.2027
15.02.2027 – 21.02.2027

12 дней
7 дней

Весенние 06.03.2027 – 14.03.2027 (для 1-х кл.)
03.04.2027 – 11.04.2027

9 дней
9 дней

Летние 27.05.2027 – 31.08.2027 14 недель
Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от

календаря текущего года, климатических условий, санитарно-эпидемиологической
обстановки.


